PETO ANDREA

Atvonulé hadsereg, maradandé trauma

Az 1945-0s budapesti nemi er0szak esetek emlékezete

A szovjet katondknak a budapesti és bécsi
civil lakossaggal szemben elkoévetett atrocitdsait sokdig a tdrsadalom csendje vette
koriil.! A tédrsadalom hallgatasa egyforma a Vords Hadsereg katonai altal elkovetett
nemi erdszak torténetében mindkét varosban. Ez a hallgatas megfelel a felejtés
egyéni és tarsadalmi szintjének. A hallgatas maga valt torténelmi ténnyé, amit értel-
mezni a torténész feladata: ki hogyan meséli el, vagy hallgatja el azt, amir6l a csaladi
torténetek jovoltdbol mindenki tudja, hogy megtortént, csak éppen mindig massal.?
Ez nem csupdn az amnézia esete, hanem egyuttal ,,a csend Osszeeskiivése” is. A
Bécsben és Budapesten 1945-ben elkdvetett nemi erdszak-esetek elmesélésének
vagy elhallgatdsdnak dontS eleme a kollektiv csend.

Bécs négyhatalmi megszallas ala keriilt, mig Budapesten a Szovetséges Ellenorzé
Bizottsdg keretében a szovjet befolyas lett a belpolitikai élet meghatarozo eleme. A
szovjet hadsereg érezhet$ jelenléte mindkét varosban ndvelte a bizonytalansigér-
z€st, és a négy szOvetséges hatalom kontrollja alatt tartott Bécs varosaban is el6for-
dultak emberrabldsok és egyéb atrocitdsok. A nemzetkozi politikai helyzet is sokban
megszabta, hogy kinek mennyiben allt érdekében, hogy a szovjet katondk a ndkkel
szembeni atrocitdsait a nyilvinossag elé tarja. A hideghdborua éveiben a szovjet kato-
nak altal elkovetett nemi erGszak arra is alkalmas volt, hogy elbatortalanitsa a torté-
nészeket az amerikai katonak erdszakos cselekményeinek kozelebbi vizsgalatatol.

Az els6, a nemi er6szakkal kapcsolatos tanulményok azt tekintették legfontosabb
feladatuknak, hogy megéllapitsdk az esetek szamat, azt, hogy fellebbentsék a fatylat az
addig elhallgatott tényekrsl. Magyarorszdgon éppen Ggy, mint Ausztridban, ez szinte
lehetetlennek tlinik, mivel hidnyoznak az adatok. Kozvetett forrdsokbdl lehet csak bi-
zonyos kovetkeztetéseket levonni. Mindazondltal a megddbbentd németorszagi ada-
tok mér beépiiltek torténeti tudatunkba. Magyarorszdgon a szamok 50 000 és 200 000

1 A tanulmany az Institut fiir die Wissenschaften vom Menschen (Bécs) keretében miikods
»Rethinking Postwar History” program keretében késziilt. Kdszonet a CEU Junior Faculty Research
Grant tdmogatasaért.

2 Koszonoém a bécsi kutatéknak (Ela Hornungnak, Irene Bandhauer Schoffmann-nak, Marianne
Baum- gartnernak és Maria Mesnernek), hogy tanacsaikkal és munkaikkal budapesti kutatdsaimat
segitették. A budapesti anyag megtaldlasiban Vida Istvannak, Sipos Péternek, Sziics Laszlonak,
Somlyai Magdéanak és Foldesi Margitnak tartozom hélaval. A tanulmény véglegesitésében nyujtott
segitségéért Voros Miklosnak, a szoveg gondozasaért pedig Gyani Gabornak szeretnék kdszonetet
mondani.
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kozott mozognak: a becsléseket a kutatok a nemibeteg-gondozok €s a helyi tisztior-
vosok megbizhaténak tekinthetS, de részleges adataira alapozzak.

A kovetkezSkben, két fogalmi keretben, azt igyekszem majd megvizsgalni,
hogy az 1945-6s eseményeket miképpen értelmezték. Az egyiket a feminizmus ma-
sodik hulldiméanak a fogalomrendszere nydjtja; a mésikat az, ami a mésodik vilag-
habora élményének feldolgozasakor Bécsben és Budapesten egyarant elGtérbe ke-
riilt, hogy ti. hogyan lesz a nemi erGszakrdl valo hallgatds az Gjraalkotott nemzeti
identitas részévé.

Bizonytalan becslések

A n0k ellen elkdvetett nemi erdszakrol sokféle okbol hosszt id6n 4t hallgattak az 4l-
dozatok, és persze szintigy a hivatalnokok, a rend6rok €s az elkovetSk. Hidnyoznak
és esetlegesek a roluk szol6 irott dokumentumok is. A nemi erGszak eseteinek 0ssze-
hasonlitasahoz elvileg katonai, egészségiigyi, biinligyi, kdzigazgatasi és kiiliigyi irott
forrasok johetnek szoba, mind Bécsben, mind Budapesten. A katonai iratanyag
Moszkvaban taldlhat6. Mind a két orszag kiiliigyminisztériumi anyagaiban fellelhe-
tok az orszag kiillonbozd részébdl érkezett panaszlevelek a civil lakossagot ért atroci-
tasokrol. Az egészségligyi minisztérium iratanyaga Bécsben az 1960-as években vég-
zett anyagment8 mikrofilmezés sordn elveszett, a magyar iratokban pedig csak
néhany vidéki tisztiorvosi jelentés taldlhat6. A magyarorszagi kozigazgatasi jelenté-
sek, orszdgosan a fGispani jelentések szintén megemlitenek egyes eseteket, de dnma-
gukban nem elegendbek a teljes kép megrajzolasdhoz. Bécs varos levéltardnak
1945-6s anyaga teljes egészében elveszett, a rendGrségi jelentések, amelyeket a bécsi
rendGrség kiilon 6riz, ugyanakkor nem kutathatdk. Budapest Févdros Levéltdrdban a
tisztiorvosi és korhézi fondok szintén csak hézagosan informalnak.’

Ami a masik oldalt, a kozvéleményt illeti, az emberek ,,tudjak”, hogy a szovjet
hadsereg katonai nemi erdszakot kovettek el: altalanos vélekedés szerint Bécsben és
Budapesten az esetek szdma kb. szdzezer lehetett.

A nemi er8szak pontosnak hitt szamair6l még a legsziikebben behatarolt fold-
rajzi egységek esetén (az esetleg megmaradt legbiztosabb forrasnak hitt tisztiorvosi
jelentések birtokdban) is csak 6vatos becsléseink lehetnek. Ausztria ekkor nem sza-
mitott kiillon orszdgnak, és bizonytalansag 4llt fenn a tekintetben is, hogy az 1938
elotti torvényeket kell-e alkalmazni. A jogi, politikai szabdlyozés vakuumaéban a tisz-
tiorvosok hatdséagi szerepe jocskdn megndtt, mivel a tisztiorvosi szolgalat mindkét
varosban dtvészelte a haborus valtozasokat.

A becslések mindkét nagyvarosban gyenge ldbon allnak. A varosok lakossaga
erdsen felduzzadt a haboris menekiltekkel, és az ostromlott varosokban sokkal
tobb né zsufolddott dssze, mint férfi. Az ostrom utdn pedig sok kornyékbeli is in-
kabb a f&varosba ment meggy6z&dni arrdl, lettek-e és ha igen, milyen természeti

3 Koszonet Rudolf Jerzabeknek, az Archiv der Republik levéltarosanak, és Budapest Fovaros Levélta-
raban Horvath J. Andrasnak készséges segitségiikért.
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kovetkezményei a szovjet katonakkal tortént nemi érintkezésnek; igy volt egyediil el-
keriilhetd a kozvetlen szomszédsag figyel$ tekintete és esetleges birdld itélkezése,
bar erre az 4ldozat valoszintileg csak a terhesség vagy a nemi baj gyantja esetén ér-
zett erds késztetést. Ha egyik sem kovetkezett be, akkor ,,az eset” elkertilte a hivata-
los nyilvantartas figyelmét és ndi élményként maradt fenn a ndi testbe zarva.

A népes varosokban és a kornyez6 falvakban is feltling kiilonbségek lehettek a
nemi erGszak esetek szamat illet6en, ami szintén megneheziti az altalanositast. Az
osztrak helyi kutatdsok szerint e tekintetben az volt meghatarozo, hogy a telepi-
Iést milyen sulyos harcok utdn foglaltdk el. A nemi er6szak ardnydban ez maga-
sabb, akar 40%-os eltérést is el6idézhetett. Ha harc és fesziiltség nélkiili bevonu-
lasra keriilt sor, akkor a ndéi lakossdg 6%-a keriilt szexudlis kapcsolatba a
felszabaditokkal. A vidéki, gyéren lakott vagy rejt6zkodésre alkalmas hegyes terii-
leten ez az arany kisebb lehetett.*

A nemi er8szak meghatarozasa csak akkor egyértelm, ha a csapatok elfoglal-
nak adott teriiletet, ahol azutan Osszeszedik és fegyveres erdszakkal nemi aktusra
kényszeritik a n6ket. Haborus koriilmények kozott a katonakkal valé 6nkéntes sze-
xudlis kapcsolat is eredményezhetett nem kivant terhességet, amelyet azutdn ugy
kellett nyilvantartasba venni, mint nemi erdszakbol szarmazot, ha az abortusz elira-
sok adta lehetGségeit ki akartdk haszndlni. Ez Gjabb bizonytalansigi tényezd a sta-
tisztikai elemzésben. Kiilonbséget kell tenniink az atvonuld és a tartés megszallasra
berendezkedd csapatok viselkedése kozott. Nincs bizonytalansdg azonban a nemi
er0szak meghatarozasaban, ha a felszabaditd csapatok fegyverrel kényszeritik a fris-
sen elfoglalt teriilet nSlakossagat az aktusra.

A Voros Hadseregen beliil is nagy kiilonbségek figyelhet6k meg az egyes egysé-
gek viselkedése kozott. Torténetek sz6lnak azokrdl a parancsnokokrdl, akik a nemi
erGszakon kapott katondkat helyben, sajat kezileg 16tték le, de olyanokrodl is, akik a
nemi erdszakban €s nem a harcban jartak elol.

Bécs és Budapest esetében az a kozos, hogy a kozvélemény altal szamon tartott
esetek azt a célt szolgaljak, hogy ezt a két orszagot aldozatként tiintessék fel a habo-
ru befejezésekor. Magyarorszagon ez a tipust emlékezs elbesz€lés 1989 utan terjedt
el széles korben. A szenzacidszer( talalasban kozolt adatok mintha versengenének
az aldozat statuszaért. Az dldozatot ugyanis nem szabad felelGsségre vonni hdborus
biinokért. Igy a Voros Hadsereg altal elkovetett biin elfedhette a magyar, illetve a
német hadsereg haborus biintetteit.

Nemi erOszak €s a sziiletési szamok alakuléasa

Feltételezhetjiik, ha a n§ a nemi erészak dldozataként esett teherbe, akkor az abor-
tusz engedélyezett mddszeréhez fordult, amely azonban egyik orszagban sem jelen-
tette az abortusz teljes legalizalasat. A szovjet katonak altal elkovetett nemi erdszak

4 Marianne Baumgartner: Das Kriegsende und die unmittelbare Nachkriegszeit in lebensgeschichtlichen
Erzéhlungen von Frauen aus dem Mostviertel. Magisterarbeit, kézirat. Wien, 1992. 87.
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mindenképpen hozzijarult az abortuszpolitika liberalizaldsahoz. Azt, hogy a n§ eb-
ben a kivételes helyzetben maga dontson a testében fejl6dé embrid sorsardl, széles
tarsadalmi rétegek, s6t gyakran még az egyhdz is elfogadta. A népességszamban je-
lent&s véltozdsokra egyik orszdgban sem keriilt sor, tehét a sziiletésszam névekedé-
sébdl nem kovetkeztethetiink a nemi erdszak esetek pontosabb szdmara.

Budapesten a helybeli élvesziiletések szama nem nétt jelentds mértékben (1d. 1.
tablazat). Az 1946. aprilisi kiugréan magas élvesziiletési szamot nem feltétleniil a
szovjet katondk altal gyakran elkovetett nemi erdszak magyardzza. A népesedési
trend a habort utdn érdemben nem valtozott a haboru el6ttihez képest. A lakossag
altalanosan rossz fizikai allapota és az egészségiigyi viszonyok altaldnos romldsa, ter-
mészetesen, nyomot hagyott a csecsemhalandésdgon. A budapesti tisztifGorvos sze-
rint a ,,n8i szervezetben bedllott zavarok, gazdasagi €s lelki okokbdl, a jovoért vald
aggddasbdl és a terhességtdl valo félelem és tartdzkodas” okoztak a szdmaéra is meg-
lepSen alacsony sziiletési szamokat.’

1. tabldazat
A budapesti helybeli sziiletések szama*

1946
Januar 961
Februar 1096
Marcius 1373%*
Aprilis 2439
Majus 1480
Junius 1494

* BFL Budapest Févdros Koézigazgatdsi Bizottsdg
jegyzokonyvei. XXI. 515. b. Budapest Tisztiféorvosi
Jelentések.

** Az 1946. mdjusi jelentésben ugyanitt: 1535.

Ha a nemkivant nemi aktusbdl mégis sziiletett gyerek, akkor a kommunista
népjoléti miniszter rendeletileg intézkedett a sorsukrol: ,,az orszag teriiletén tortént
atvonulas ¢és az azt kovetd altalanos zlirzavart kdvetGen szamos olyan gyerek sziile-
tett, kiket tartdsara koteles hozzdtartozoik a csalddban gondozni nem kivdnnak.
Minthogy azonban a gyermekek ellatas és gondozas nélkiil nem hagyhatdk, azoknak
allami gondozasba vétele irant intézkedni kell, hogy a felmeriil§ gondozasi koltség a
jog szerint tartdsra kotelezett hozzatartozokat ne terhelje. Felhivom ennélfogva az
Arvaszéket, hogy tekintettel a fennforgé anyagi és erkolcsi elhagyatottsigra — min-
den olyan csecsemdt nyilvanitson elhagyatottd, aki a sziiletési hely felszabadulasanak
id6pontjat kovetd kilenc hénapon tidl, de tizennyolc hénapon beliil sziiletett feltéve,
hogy a sziil6k vagy azok barmelyike a gyermek csaladi kotelékben vald tartdsat a

5 Budapest F6varos Levéltara ( = BFL) XXI. 515. b. Budapesti tisztifGorvos jelentése, 1946. jan. 6.
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gyermek elsé €letévének betoltése eldtt megtagadjak, a sziill6anya pedig a varos pol-
garmestere, Budapesten a kertileti eloljard, kis és nagykozségben pedig a kozségi
eloljarésag altal kiallitott igazolvannyal igazolja, hogy a gyermek sziiletését megels-
z0, fent megjelolt idGpontban, a fent hivatkozott események aldozata lehetett. A
fentebb emlitett feltételek fennforgisa esetén elhagyottd kell nyilvanitani az egy
éven feliili gyermeket is akkor, ha a jog szerinti atyja, aki a gyermek sziiletésekor a
csaladjatol tavol volt, a gyermeknek csalddja kotelékében vald tartdsat a visszatéré-
sét kovets két napon beliil [kiemelés tSlem — P. A.] megtagadta.”® Az arvahazak nyil-
vantartdsa azonban, sajnos, a kutatds szimara nem hozzaférhetd.

A hivatalos bécsi adatok is enyhe emelkedést mutatnak a sziiletési szamokban a
varos elfoglalasat kovetd 9. honapban (1d. 2. tdblazat), de nagyaranyd népesedési
valtozas itt sem kovetkezett be.

2. tdbldzat
A bécsi sziiletési szamok*

1946
Januar 872
Februar 803
Marcius 1054
Aprilis 975
Majus 1026
Junius 1290
Julius 1576
Augusztus 1645
Szeptember 1786
Oktober 1802
November 1843
December 1936
* Statistisches Jahrbuch der Stadt Wien 1946-1947. Wien,
1949. 35.
Az abortusz

Bécsben és Budapesten egyarant tomeges az igény az egészségiigyi intézményben el-
végzendd, igy kisebb egészségiigyi kockazattal jard abortusz irant, ami kifejezetten a
szovjet hadsereg katonai altal elkévetett nemi erGszak kovetkezménye. (A megbiz-

haténak tlind szdmok hidnyaban a berlini kutatasokat kell anal6giaként felhasznal-
nunk. A berlini adatok szerint a megerdszakolt ndk 20%-a lett terhes.”) Igy Buda-

6 BFL XXVI. 1117. Budapest SzékesfGvarosi Anya és Kisdedvédelmi Intézet iratai, 97/1946.,
8540/1945. 1. 3. sz. népjoléti minisztériumi rendelet, 1946. jan. 14.
7 Helke Sander-Barbara Johr: Befreier und Befreite. Krieg, Verwaltigung, Kinder. Miinchen, 1992. 52.
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pesten most elGszOr valt lehet6vé a téritésmentes, engedélyezett abortusz
igénybevétele, amely gyokeresen megvaltoztatta a sziiletésszabdlyozasi gyakorlatot.
Bécsben, a Harmadik Birodalom valamikori részeként, a naci német fajvédelmi tor-
vények altal el6irt kotelezG abortusz gyakorlatat folytattak. A nemi er&szakot elko-
vetSk, az ,,oroszok” mas fajhoz tartoztak, tehat az abortusz végrehajtisa nemcsak
hogy nem 1itk6zott akadalyba, hanem a fajtisztasagi torvények értelmében még kote-
lez§ is volt.®

A Budapesti Nemzeti Bizottsdg 1945. februdr 14-én felfiiggesztette a Biintet6-tor-
vénykényv magzatelhajtast tilto rendelkezését, és kimondta, hogy azt a megfelels en-
gedélyek utan az orvos kizarolag egészségiigyi intézetben, és a magyar sziiletésszaba-
lyozési gyakorlatban most el8szor: kotelezS modon ingyenesen elvégezheti.’ A
felfiiggesztés a tervek szerint csak négy honapig maradt volna érvényben.'” Ezzel
azonban precedenst teremtettek €s az 1878-as tOrvény kordbbi egyértelmd tiltasa,
valamint az annak kijatszasara szolgdld sziiletésszabalyozas gyakorlata ezzel végleg
felborult. Felmeriilt az a kérdés is, hogy milyen alapon kotelezik a n6gydgyaszokat a
miitét elvégzésére.

1945-ben a mivi vetélés bizonytalan torvényi alapjat még kétségesebbé tette az
a mdd, ahogy a rendelkezést nyilvanossadgra hoztdk. Ez a nyilvdnossidg csupan az
egészségiigy nyilvanossaga volt. A tisztif6orvosok éltal felvett jegyz8konyv alapjan
kertilt sor az abortusz elvégzésére. A kdzkorhazak igazgatdival Budapest Székesfs-
varos tiszti f6orvosa levélben tudatta, miszerint a sziilészeti osztalyok f6orvosait ne-
kik kell értesiteni, hogy ,,a mai rendkiviili stlyos helyzetre val6 tekintettel a terhes-
ség korai megszakitasat olyan személyeken, akik ezzel a kéréssel fordulnak sziilész
szakorvoshoz, engedélyezi”. A Nemzeti Bizottsdgok levélben utasitottdk a kdzkorha-
zak igazgatdit, mint tortént a gy6ri korhaz esetében is, hogy a ,,megerd-szakolt nSket
a kell6 segitségben” részesitsék,'! 1945. jinius €s szeptember 10-¢ kozott ez a ren-
delkezés maradt érvényben.

A tisztiorvosi szolgélat toredékesen fennmaradt irataibdl nehezen rekonstrudl-
hatd az amugy is titkolanddnak szamité nemi erészak. Ha egy n6nél megallapitottak
a terhességet, fel kellett keresnie a tisztiorvost, ahol jegyz6konyvet vettek fel az eset-
r6l, melyben a tisztiorvos rogzitette a nemi erdszak akkor el6adott torténetét és en-
gedélyezte a miivi vetélést. Ezzel a jegyz8konyvvel kellett a nének jelentkeznie a
korhazak ndgydgyaszati osztilyan, ahol az abortuszt ingyenesen elvégezték. Ezekbdl
a feljegyzésekbsl Budapesten egyet sem taldltam, igy egy bécsi vagy német dsszeha-
sonlitdsban is tipikusnak mondhat6 1€bényi torténetet idézek fel. A 26 éves L. M.

8 Maria Mesner: Frauensache? Zur Auseinandersetzung um den Schwangerschaftsabbruch in
Osterreich. Wien, 1994. (Veroffentlichungen des Ludwig Boltzmann-Instituts fiir Geschichte der
Gesellschaftswissenschaften, Bd. 23.) 36.

9 Itt mondok koszonetet Németh Gyorgynek, aki az abortusszal kapcsolatos kutatdsi eredményeit
nagylelklien megosztotta velem.

10 A Budapesti Nemzeti Bizottsag jegyzOkonyvei 1945-1946. Szerk. Gaspar Ferenc—Halasi Lasz16. Bp.
1975. (Budapest Fovaros Levéltara forraskiadvanyai VII.) 33.
11 Gy6r Megyei Levéltar ( = GYML) Nemzeti Bizottsag iratai, 1945. apr. 30.
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1€bényi lakos a kovetkezSképpen vallott a tisztiorvos hivatali szobajaban: ,,Ez év ju-
nius 18-an Lébény kozségben este 10 dra tdjban, amint a varrén6tdl hazatérSben
voltam, 2 orosz feltartdztatott, letepert és mind a kettd erGszakot vett rajtam. Ponto-
san négy hétre, julius 16-an pedig este 8 6ra koriil a vasiti sinek mentén Mosonbdl
biciklivel igyekeztem haza. Egy orosz a biciklimet akarta birtokba venni, de mikor si-
rasra fakadtam, a biciklit meghagyta, rajtam azonban erdszakot kovetett el. Utolsé
rendes vérzésem junius hd 7-én volt. Vérzéseim 3-4 napig szoktak tartani és a leg-
tobbszor négy hetente jelentkezik. Volt azonban idG, amikor csak hat hétre kaptam
meg a bajomat. A vart idére a vérzésem nem érkezett meg, terhesnek éreztem ma-
gam s mivel akaratom ellenére kapott terhességet kihordani nem akartam, kérem
kérhazba utaldsomat, hogy terhességemtsl megszabaduljak. Mast el6adni nem kiva-
nok, a jegyz6konyvet, mivel panaszom felvétele helyesen tértént, alairom.”'> A nemi
er0szak esetekre vonatkozo becsléseket az is bizonytalanna teszi, hogy pl. L. M.-et
Osszesen harman erdszakoltak meg, és kérdés, hogy az esetet a tobbszori megerlsza-
kolds, vagy a megerészakolt n6k szama alapjan szdmoljuk-e."

A nemi erGszak gyakorisaganak madsik forrdsa a héazassagkotés el6tt kotelezd
tisztiorvosi vizsgalat sordn keletkezett jegyz6konyv. Az ingyenes vizsgéalat folyaman a
meger0szakolt n6k kérték az esetleges terhesség megéllapitasat, hogy attol, mint a
hazassag akaddlyatol megszabaditsak Sket.!* De nem minden meger&szakolt né ki-
vant férjhez menni, igy ez a forrds sem adhat teljes képet.

Bécsben a kdorhazakban kifiiggesztett plakatokbdl értesiilhettek arrdl, hogy hi-
vatalosan illegélis, kiilonleges helyzetekben azonban kérelmezhetd az abortusz."
Ebben az atmeneti, vagyis a haboruis helyzetben nem volt egészen vilagos, hogy az
Anschluss el6tti torvényeket kell-e a tovdbbiakban is alkalmazni, vagy a Harmadik
Birodalomban hozottakat. A bizonytalansdg miatt az abortuszt végz4 orvosok gyak-
ran fordultak iradsban a polgdrmesterhez, hogy ,,hogyan segitsenek a bajba jutott
nSknek”, igy nyerve hivatalos jovdhagydst az orvosi beavatkozdshoz. A hirhedt
144-es paragrafus, mely a faj tisztasdga védelmében a kényszersterilizaciot is lehets-
vé tette, még érvényben maradt.!® Azokat a nSket, akik a ,,szlavoktdl” estek teherbe,
a kotelez6 jelentkezés és terhességi vizsgalat utdn abortuszra kotelezték.!”

12 Uo. Gy6r megyei TisztifGorvos iratai 245/1845. tfo. sz.

13 Az abortuszkérelmek szociolingvisztikai elemzésére német teriileten: Attina Grossmann: A
Question of Silence: The Rape of German Women by Occupation Soldiers in West Germany under
Construction. Politics, Society and Culture in the Adenauer Era. Ed. Robert G. Moeller. Ann
Arbor, 1997. 37-39. és 46-49.

14 BFL XXI. 580. b. A X. keriileti tisztiorvos iratai 1945. 6zv. B. S.-né 1908-ban sziiletett né tGjra- ha-
zasodasi engedélye, 1945. aug. 27.

15 Irene Bandhauer Schoffmann-Ela Hornung: Vom ,,Dritten Reich” zur Zweiten Republik. Frauen
im Wien der Nachkriegszeit. In: Frauen in Osterreich. Beitrage zu ihrer Situation im 19. und 20.
Jahrhundert. Hg. David F. Good, Margarete Grandner, Mary Jo Maynes. Wien, 1993. 232.

16 Gisela Bock: Zwangsterilization im Nationalsozializmus. Studien zur Rassenpolitik und
Frauenpolitik. Orpladen, 1986. 45.

17 Maria Mesner: Die Auseinandersetzung um den Schwangerschaftsabbruch in Osterreich.
Magisterarbeit. Kézirat. Wien, 1993., kiilonosen 35-46.
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Az amerikai zOnaban az abortusz intézményesitett volt, bar az ott €16 osztrak
lanyok a szerelem gytimolcsét szabad akarati nemi egyesiilés utan hoztak vilagra. Az
amerikai katona apa anyagi biztonsagot jelentett a gyermek és édesanyja hatralévg
éveire.

A nemi betegségek

A nemi erGszak masik kovetkezménye volt a nemi betegségek terjedése; e mutato
alapjan a jelenség nagysagrendjét is megallapithatjuk, jollehet nem minden nemi
erGszak jart fert6zéssel. A nemi betegek nyilvantartdsa ugyanugy hidnyos, mivel az
iratok mind a két orszdgban részben elvesztek. A ,,nemi betegség”, a nemi Gton
terjeds fert6zés ekkor két betegséget jelolt: az egyszerlibb lefolyasti gonorrhoeat,
és a hosszabb lappangas utani, nehezen gyogyuld, sulyosabb fertézést, a szifiliszt.

A szovjet megszallasi zondban kétségteleniil tapasztalhatd a nemi betegségek,
elsGsorban a gonorrhoeafert6zés ugrasszerii megnovekedése. Ez az ugrasszerd
emelkedés csak a szovjet csapatok megjelenésével magyarazhatd, hiszen a nemileg
aktiv, harcol6 hazai férfiak sem Bécsben, sem Budapesten nem tértek még haza a
hadifogsagbodl. A nyugati zOndban a nemi betegségek terjedését penicillinnel és gumi
6vszerrel sikeresen korlatoztak. Igy ott a nemi titon terjedd betegségek nem is okoz-
tak olyan drdmai valtozést a megszallt orszagok koz-egészségiligyében. Az angolszasz
csapatok hadvezetése pedig elsGsorban a béke idején kényszeriilt szembenézni a ro-
hamosan terjedé nemi bajjal.'® A szovjet hadsereg nem alkalmazott sem penicillint,
sem gumi dvszert, a Voros Hadsereg egyes csapatai rdaddsul mar sokadik éve har-
coltak az elképzelhetS legrosszabb higiénés viszonyok kozott és szlirGvizsgalatok
nélkiil a fert6zést magukkal hordoztak sok tizezer kilométeren 4t.

A nemi betegségek megmaradt pontos nyilvantartasa alapjan megbecsiilhetjiik
a nemi erdszak esetek hozzavetGleges szamat. A Bécshez kozeli melki keriiletben
¢él6 Osszes nd vizsgalata alapjan a Vords Hadsereg dtvonuldsat kdvetGen bejegyzett
nemi betegek az 0Osszes megerdszakolt n6 30%-at jelentették. A helyi mikro-
felmérések szerint a 14-60 év kozotti ndi korosztalyok 5-6%-at erdszakoltak meg
szovjet katonak.!” Ennek fényében az az elterjedt vélekedés, hogy Budapesten a la-
kossag 10%-at megerdszakoltdk volna, tdlzottnak tiinik.

A hébord miatt a nemi betegség elleni védekezés iigyében a nyilasok is adtak ki
rendeletet, mely a katonai vonal mellett a betegség polgari vonalon vald terjedését
igyekezett gatolni.® A szovjet megszallds hatéséra a nemi betegségek ,.elterjedésé-
nek fokozddasa miatt” a népjoléti miniszter 888/1940-es BM. sz. rendeletével drakoi

18 Yuki Tanaka: Hidden Horrors. Japanese War Crimes in World War II. Colorado, 1996. 105.
19 Marianna Baumgartner: Zwischen Mythos und Realitit. Die Nachkriegswerwaltigungen in
sowjetisch besetzten Mostviertel. Zeitschrift fiir Landeskunde von Niederosterreich 1993. 64., 80.

20 GYML Gy6r Moson és Pozsony megyei alispan levele, 1945. jan. 20. 108/1945.
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intézkedéseket hozott.”! A bejelentési kotelezettség, a gydgyszerek adagoldsa és a
gyogykezeltetési kotelezettség mind pontosan szabalyozott volt. A nemibeteg-gon-
doz¢ intézeti halézat helyreéllitasa is els6rendi feladatnak bizonyult.

A nemi betegség elleni harcot segitette, hogy az a harom gyogyszergyar, amely a
nemi baj kezelésére ekkor altalanosan hasznalt sulfonamidot gyartotta, szinte érin-
tetleniil atvészelte a hdborut. A gydgyszerek feketepiacan nagy értéke volt a szernek,
s ennek is koszonhetd, hogy nalunk a szomszédos orszagokban megszokottnal 1énye-
gesen olcsdbban lehetett hozz4jutni.

3. tabldzat

A Budapest Székesfovarosi nemibeteg-gondozokban kezelt betegek szama*

1945 julius oktober november december
Férfi 2210 3648 3726 2007
N& 2998 5011 5022 2819
Osszesen 5208 8669 8748 4826
1946 januar februar aprilis majus janius
Férfi 3678 2996 5194 7849 6870
N6 4818 3715 6365 9780 8670
Osszesen 8496 6711 11559 17 629 15 540

* BFL Budapest Tisztiféorvosi jelentések XXI. 515. b.

A Magyar Népjoléti Minisztérium VII. f6osztdlyanak Molndr Erik szdméra ké-
sziilt 1945. évi jelentésében ramutatott, hogy 43 nemibeteg-gondozdban, és az tjon-
nan felallitott 6tben az ellatas ,,az egész orszag teriiletén a korabbi évek adataihoz
képest tekintélyesen fokozédott”.?> A budapesti tisztifGorvosi jelentésekbdl a nemi
betegségek haromszoros novekedése valdszintisithetd (Id. a 3. tablazatot). ,,Nagy-
mértékben emelkedett a nemi betegek szdma. A betegség terjedése ellen a védeke-
z€st nagyon megneheziti az, hogy: a betegek egy része betegségét rendszeresen nem,
vagy egyaltalan nem kezelteti, a silyosabb betegek szdmara nincsen elegendd korha-
zi fér6hely, a nemibeteg bejegyzett €s titkos prostitudltak megfelel§ osztalyokon el
nem helyezhet6k, a sziikséges mennyiségli gyogyszer hidnyzik, a jol bevilt esti rende-
16intézeti kezelések egy részét kozbiztonsagi okokbdl sziineteltetni kell.”*

A nemi betegség hordozdinak Budapesten ingyenes gydgykezelés jart mar csak
azért is, mert sokan, koztiik ,tisztességes ndk” is megfert6z6dtek a gyakori nemi
er0szak miatt. A nemi baj altalanos terjedése megkérddjelezte a nemi betegség hor-

dozéi felett korabban érzett erkolesi megvetés jogossagat. A nemi betegséget gyogyi-

21 BFL XXVI. 1102. Rékus Kérhéz iratai. Csorba polgarmester hirdetménye, 1945. apr. 24.
22 Magyar Orszagos Levéltir NDO Népjoléti Minisztérium iratai 6. tétel.
23 BFL XXI. 515. d. Budapesti tisztifGorvosi jelentések, 1945. dec. 12/1945.
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t6 osztalyok tulzsufoltsdga kovetkeztében oktdberben pl. 160 dgyon 192 beteget ke-
zeltek a Kun utcai nemibeteg-osztalyon.*

A nemi betegség terjedésérdl Bécsben is rendelkezésre édllnak a tisztiorvosi je-
lentések. 1945 janiusaban az orosz megszallas utan szinte lehetetlen megbecsiilni a
nemi betegek szamszerd novekedését. De a betegek szdma 1938-at kovetSen, a né-
met megszallas éve utan is ugyancsak megndtt: a kezelt betegek szama kétszeresére
emelkedett (1944 méjusaban 107, 1945 majuséban pedig 241 beteget kezeltek). Hia-
ba voltak a szigorti gydgyittatasi rendelkezések, gydgyszerek hidnydban a gydgyitas
komoly nehézségekbe titkdzott. A Voros Hadsereg egészségiigyi tisztje, Besrukov al-
ezredes reflexszertien tagadta, hogy a Voros Hadseregben ,,a nemi betegségek bar-
milyen problémat is okozndnak”. Bér a bécsi jelentés szerint ,,nagyon nagy szimu ng
és emiatt [sic!] férfiak is fert6zottek”, Bécs varos tisztiorvosa, Dr. Lande jelentésé-
ben céfolta, hogy ,,az osztrak nék elleni nagyardnyu és ellenGrizetlen nemi erdszak
valdsag lenne”. Kijelentette, ha ez barkinek eszébe jut, az azért van, mert ,,az egy-
szer(i orosz katona” a n&i lakossag udvozletét felkindlkozasként értelmezi, de ezt
nem lehet nemi erGszaknak tekinteni. A tisztiorvos elmondta tovabbd, hogy sok
olyan esetet nemi erGszaknak jelentenek, amelyek technikailag nem azok. Az ,,eb-
ben és mas kijelentéseiben elGadott bizonyitékai elfogultsagrol taniskodtak. Mas-
részt én magam beszéltem két ndvel, akik azt allitottak, hogy megerdszakoltak Sket,
és mindkét torténet hihetdnek tlinik szimomra. Egyikiik elmondta, hogy az az orvos,
aki 6t megvizsgalta, elmondta neki, 143 hasonld eset keriilt hozza. Ezért val6szind,
hogy nagyszamu fert6zott nd él Bécsben” — kommentalta a helyi informécidt a nyu-
gati SZEB-delegatus.

4. tabldazat
A bécsi nemi megbetegedések szama*

1945 1946 1947

Férfi 323 311 164
NG 1769 1451 1089
Osszesen 2092 1762 1253

* Statistisches Jahrbuch der Stadt Wien 1946-1947. Wien, 1949. 119.

A bécsi statisztikai évkonyv adatai szerint 1945-ben 31 419 vizsgalatot hajtottak
végre nemi betegség megallapitasa végett. A félelem sokakat elvitt a vizsgélati he-
lyekre, de az dsszes megbetegedettek szama (1d. a 4. tablazatot) nem igazolta a félel-
met ilyen mértékben.

A nemi erGszak kétségkiviil egészségiigyi problémava vilt, jollehet hivatalosan
nem esett arrdl sz, hogy miért is lett hirtelen olyan sok nd nemi beteg.

24 BFL XXVI. 1102. 7792/945.

25 Part V/A Medical Report. Siegfried Beer-Eduard G. Staudinger: Die ,,Vienna Mission” der
Westalliierten im Juni 1945. Studien zur Wiener Geschichte. Jahrbuch des Vereins fiir Geschichte
der Stadt Wien. 50. Hrsg. Ferdinand Oppl, Karl Fischer. Wien, 1994. 317-412., 390-391.
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A prostiticio

Magyarorszagon a nemi baj elleni védekezés keretében veszi kezdetét a prostiticio
1945 utani felszamolasa. A prostiticiot el§szor kozegészségiigyi problémaként ke-
zelték, hiszen 1947-ben a hadifoglyok hazatérte utan 200 000 nemi beteget tartottak
nyilvan.?® (V6. a 3. tablazat budapesti adataival.)

A haborus viszonyok kovetkeztében megndtt a nyilvantartdsban nem szerepld
prostitudltak szdma, hiszen a hdbort miatt a szexudlis piac megvaltozott. A , titkos
kéjn6k” mint gazdasagi tevékenységet feltehetSen kiegészits tevékenységként foly-
tattdk a prostituciot. A bejegyzett kéjnSk szdma ugyan 620-r6l 29-re csokkent, de a
budapesti f6kapitany ,,tobb tizezer” titkos kéjndrdl szolt: ,,Az ostromot kovetGen
ijeszt6 mértékben elszaporodott a titkos kéjnGk szama, akik kozrendészeti, vagyon-
biztonsdgi, elsGsorban kdzegészségiigyi szempontbdl igen kdrosan befolyasoljak a f6-
varos életét.””’ A titkos, hatésagilag nem ellenSrzott prostitudltak még 1946 elején is
fejtorést okoztak a budapesti tisztifGorvosnak.?

Bécsben 1946-ban 265 bejelentett prostitudltat tartottak nyilvan.? Szdmuk nem
nétt jelentGsen, noha az életutinterjukbdl kideril, hogy a nagy sziikséggel szembené-
z0 bécsi nOk a korabbinal lazabb érzelmi, de szorosabb testi kotodést az életben ma-
radasi stratégia részeként kezelték. Bécsben a nSk a megszalld csapatokkal fennalld
viszonyukban kiillonbozd szerepet toltottek be. Az amerikai katondkkal fraternizald
»chocolat girls” tudatosan vallaltak dontésiiket, amellyel az életben maraddshoz és
az ahitott luxus javakhoz személyes és bensGséges kapcsolatok utjan jutottak hozza.
A Voros Hadseregnek viszont csak dldozatai vannak a bécsi nSk kozott. Egyéltalan
nem volt sikk szovjet katondkkal ,,jarni”. A szovjet katondk mégis talaltak maguknak
partnert, ami elsGsorban az éget6 élelmiszerhidnybdl fakadt. Egy jO vacsora remé-
nyében szivesen mentek tancolni féleg a fiatalabb lanyok.*® Bar éppen a vilag legde-
mokratikusabbnak mondott hadserege egyuttal a leghierarchikusabb is: a magas
rangu szovjet katonak nemcsak anyagi lehet&ségeiket tekintve, de kulturaltsaguk te-
rén is messze meghaladtak az atlagkatonat. Mig az amerikai hadsereg tisztjeinek ti-
los volt a helyi lakossaggal barmilyen kozelebbi kapcsolatot kialakitani, igy az ameri-
kai sorkatondk szdmadra szabad terep nyilt arra, hogy a helyi lakossdg szemében az
amerikai almot megval6sitsdk. A dollar és a , titkos javak” (a ragégumi €s a csokola-
dé) adta azt a szexualis vonzerGt, amellyel a szovjet katonak nem rendelkeztek, de
az amerikai ,kiskatonak” igen. A talélésnek ez a kiilonleges ,,n6i mddja” kivivta a
kozvélemény ellenszenvét, €s a ndi magazinok olvasdi leveleiben megfeddték a

26 Dr. Gortvay Gyorgy: Egészségvédelem. In: A szocidlis titkarok els§ tovabbképzési tanfolyamanak
tananyaga. Osszedll. Dr. Rostds Ilona. Bp. 1947. 179.

27 BFL XXI. 515. d. Budapest Székesfévaros Kozigazgatasi jegyz6konyve, 1945-1946. A magyar rend-
Orség budapesti f6kapitanyanak jelentése, 1945. aug. 14.

28 BFL XXI. 515. d. Budapesti tisztiorvos Kozigazgatdsi Bizottsag jegyzGkonyvei, 1946. jan. 6.

29 Statistisches Jahrbuch der Stadt Wien 1946-1947. Wien, 1949. 119.

30 I B. Schoffmann-E. Hornung: i. m. 241.
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konny(i erkolest osztrak honleanyokat.®! A magyar sajtébol hianyzik a tGlélés érde-
kében fraternizald nGSi magatartast megbélyegzd diskurzus. A magyar sajto cikkei in-
kabb a berlini lanyok erkolcsi elitélésében jeleskedtek.”?

A terjed6 nemi betegségek a szexualitas demisztifikdlasat eredményezték a vi-
szonyok normalizalddasaval egyidejlileg megindult egészségiigyi felvilagositas nyo-
man. A megfert6z6dott ndk elvalasztottik testiiket ndi tudatuktdl, az erkolesi On-
megitélés fiiggetlenné valt sajat beszennyezddott testiiktsl. A torténet igy messze
tavolodott az egyéntdl és ,,csak” arrdl a betegségrdl szol, ami abbdl fakad, ami annak
idején a ndvel ,,megesett”. A valamikori esemény nem mordlis kérdés tobbé, legfol-
jebb csak testi baj. A hdboru uténi hivatal is ekképp kezeli a nemi erdszakot.

Torténeti kutatasok bizonyitjak, hogy Ausztridban az 1950-es években a férfiak
altal uralt nyilvanos szféra helyredllt. A nSknek a nyilvanos életben betdltott na-
gyobb szerepe pl. a munkavéllalds terén nem tiikkroz6dott a politikai életben, és a
nSk orommel fogadtak a csalad uralméanak a helyreallitasat, a polgari normék ajboli
miikodését. A ,szitkségben sziiletett matriarchatus”, a habord utdni nGtobblet nem
vélt tehat politikai ténnyé.*> Magyarorszagon pedig a n6k felszabaditdsanak rovid
életi jelszava utan helyreallt a kispolgari csalddszerkezet.*

A tarsadalom hallgatdsdnak az okai és a hallgatas vége

A haboruk torténete az egyenruhdban harcol6 férfiak torténete. A nSk ebben a torté-
netben legfeljebb mint polgari dldozatok szerepelnek. Aktiv katonandkrél keveset tu-
dunk, pedig Magyarorszdgon 1939-t6l a n6k katonai szolgdlatot teljesitettek, és a
Wehrmachtban — az egészségligyi személyzetet nem szamitva — mintegy 450 000 né
harcolt.®® A Vorés Hadseregben szolgdlé nSk szamardl becsléseink sincsenek, igy a
szovjet n6i katondk altal magyar férfiakon elkovetett nemi erGszak torténetei az egyé-
ni torténet szintjén maradtak, mas forrasok nem erdsitik meg.*® A nemi erdszakrdl a
hallgatast a hadsereg €s a haboru férfias jellege hozta 1étre, az tartotta fenn.

31 Siegfried Mattl: Frauen in Osterreich nach 1945. In: Unterdriickung und Emanzipation. Festschrift
fiir Erika Weinzierl. Hrsg. Rudolf G. Ardelt. ua. Wien-Salzburg. 1985. 101-126.

32 Ld. pl. Vilag 1947. 4pr. 26. 3.: Csak néger udvarl6 jut a Friulein-nek c. cikk.

33 Ausztriar6l bévebben 1d. Siegfried Mattl: Aufbau ,.eine minnliche Chiffre der Nachkriegszeit”. In:
Wiederaufbau weiblich. Hg. Irene Bandhauer Schoffmann-Ela Hornung. Wien-Salzburg, 1992.
15-24. Magyarorszagrol: Andrea Peté: Hungarian Women in Politics. In: Transitions, Environments,
Translations: The Meanings of Feminism in Contemporary Politics. Eds. Joan Scott—Cora
Kaplan-Debra Keats. London—-New York, 1997.; Us: NGhistoridk. A politizalé magyar nék torténeté-
bdl 1945-1951. Bp. 1998. 187.

34 Andrea Pet6: ,,As He Saw Her”: Gender Politics in Secret Party Reports in Hungary During 1950s.
In: Women in History — Women’s History: Central and Eastern European Perspectives. Eds. And-
rea Pet6—Mark Pittaway. Bp. 1994. (CEU History Department, Working Paper Series 1.) 107-117.

35 Ruth Seifert: Krieg und Vergewaltigung. Ansétze zur Analyse. In: Massenvergewaltigung: Krieg
gegen die Frauen. Ed. Alexandra Stigmayer. Freiburg/Br. 1993. 104.

36 Egy férfi interjualanyom elbeszélte budapesti megerdszakolasanak a torténetét. A n6i dldozatokhoz
hasonldan § is f6leg azt emelte ki, hogy félt a fegyverektdl és a nemi bajtol. Bécsben ilyen torténetet
nem hallottam.



AZ 1945-OS BUDAPESTI NEMI EROSZAK ESETEK 97

A hideghaboru a nyugati oldalon kedvezett a szovjet katondk altal elkovetett
nemi erdszak dokumentdldsanak. A szovjet katonak brutalitdsinak a bemutatédsa
egyszerre szolgalta az ellenség nimbuszdnak a megtépazasat €s a n6knek mint aldo-
zatoknak s egyszersmind hGsoknek a megjelenitését.’’

A nemi er6szak aldozatai tobbnyire hallgattak a karukra elkovetett erGszak-
rél, hiszen a habora utdn a nék elemi érdeke volt, hogy a , tisztességes” nd szere-
pét jatsszak a patriarchdlis tdrsadalom elvardsainak megfeleléen. Az eurdpai hibo-
rak sordn mindig ,fegyverként” vetették be a nemi erGszakot. De hdboruban a
nyilvanossag a ndk kiszolgaltatottsdgat és védtelenségét nem mérte a férfiak heroi-
kus harctéri cselekedeteihez. A hatorszagban a nSktSl a csalddi egység, a polgari
erkolesok meglrzését vartak el. A nd testét érintd erdszakrdl nyilvanosan nem be-
széltek, mert a nemi erGszakért mindig a nGket hibaztattak, mondvan, nem tudtak
jol elrejt6zni, Ggy mint mas, ,,szerencsésebb” tarsaik. A mindent elfed6 hallgatést
akar még gyilkossag utjan is biztositottak, Ausztridban tobb esetben emlitették,
hogy a megerGszakolt lednyokat az apak megolték, hogy eltiintessék a megtortént
szégyen nyomat.

A kutatok figyelme azonban az 1970-es években egyre inkabb az addig tabunak
szamito témak felé fordult. Susan Brownmiller klasszikusnak szamité konyve elGszor
vizsgalta a nemi erGszakot mint a férfiaknak a nSk ellen viselt habortjat.™ A II. vi-
laghdboru elhallgatott térténetére iranyuld kutatdsok Németorszdgban kezd6dtek.™
A feminizmus masodik hulldméaval 4j nyelv is sziiletett, mely a nemi er§szakot telje-
sen Uj fogalmi keretben irta le.** Az ekkoriban sziilet kifejezések és magyarazoel-
vek a n6i élmény leirdsdra visszamendleg is hasznosithatok az 1945-6s ilyesféle n6i
tapasztalatok vizsgalatakor. A nyelv utdlag, joval a torténelmi eseményt kdvetGen
jott 1étre, igy alkalmazasanal ovatosan kell eljarnunk. A parhuzamos elbeszélési mod
szamos mddszertani problémat sziil. Az elsS, hogy forrasok hianyaban az oral history
adta a kérdés vizsgalatanak a lehet8ségét. A nSkkel kapcsolatos testi erGszakrol csak
ugy érdemes besz€lni, ha az illetd képes elmondani, ami szerinte vele tortént. A to-
vabbiakban az a feladat, hogy elemezziik: ki, miért és hogyan mondja el vagy hallgat-
ja el torténetét. Ugyanakkor nagyfoku érzékenységre is sziikség van, ,,ahhoz, hogy a
kutatds alanyait hogyan kezeljiik és hogy a kutatd a kutatdsba bekapcsoltak megélt
tapasztalatait miként jelenitse meg”.*' A tobbszoros elhallgatéssal torzitott emléke-
zet rogzitése létfontossagu, hiszen néha ez az egyetlen forrasunk.

Ausztridban a feminizmus mésodik hulliméhoz tartozo6 fiatal torténészek kezdték
Osszegy(jteni a fellelhet§ irott forrdsokat, hogy bemutassak: mit jelentett a szovjet

37 A. Grossmann: i. m. 51. 43. sz. labjegyzet.

38 Susan Brownmiller: Against Our Will. Men, Women and Rape. London, 1975.

39 A no&k elleni nemi er&szakrol, mint a II. vilaghaboru elfelejtett torténetérdl 1d. H. Sander-B. Johr: i.
m.; Stuart Liebman—Anette Michelson: After the Fall: Women in the House of the Hangmen.
October 72. Spring 1995. 5-14.

40 Verena Fiegl: Der Krieg gegen die Frauen. Tarantul Frauenverlag, 1990.

41 Liz Kell-Sheila Burton-Linda Reagan: Researching Women’s Lives or Studying Women’s
Oppression. Reflections on What Constitutes Feminist Research. In: Researching Women’s Lives
from a Feminist Perspective. Eds. Mary Maynard—Jane Purvis—Francis Taylor. London, 1994. 35.
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megszallas a népesség tobbségét kitevs ndknek. A habort mindennapi torténetének a
feldolgozasakor jutottak el a témahoz az ,,els6 dldozat mitosz” ujraértelmezését kez-
deményez$ baloldali torténészek. Korabbi osztrdk baloldali torténészek azzal az el-
lentmondéssal kiizdottek, hogy ha Ausztria volt az els6 aldozat, melynek tehat semmi
koze a nacizmushoz, akkor a ,felszabadit6” csapatok miért viselkedtek igy. Egyes
helytorténeti kutatasok, melyek egy adott teriilet minden lakdjanak az életét atvizsgal-
tak, azzal szembesiiltek, hogy a nGk elmesélik ugyan, ha 6k ismertek olyan valakit, aki-
vel ,,ez megesett”, de sajat torténeteikrdl mélyen hallgatnak. Meglepd mddon az oszt-
rak helytorténeti kutatdsokban fGleg a férfiak mesélték el, hogy a csalddjukban az
,,oroszok” nemi erdszakot kovettek el, valamint, hogy ez hogyan befolyésolta a csalad-
jukat. A nemi erGszak torténete igy Ujbol a férfiak habordjanak lett a része.

Magyarorszagon a szovjet csapatok kivonuldsa utdn sem indult meg a téma el-
fogultsdgoktol mentes feldolgozasa. Kordbban egyediil Polcz Alaine Asszony a fron-
ton cimmel irt réla, a szépirodalomban pedig Konrad Gyorgy A cinkos cimi regé-
nyét kell megemliteniink. E miivek a személyes élmény hitelességét allitottak
szembe a ,hivatalos” torténelemmel. A felszabaditds mindennapjainak a bemutata-
sara, az ,emberi oldal” feltdrasara is akadt torténetir6i probalkozas. A rendkiviil
alapos kétkotetes Sorsfordulé cimti munkat éppen a miatt a dokumentum miatt til-
tottak be, amely szerint a kisujszallasi varosi tandcs jegyz6konyvében a tisztiorvos azt
javasolta, hozzanak létre a varosban bordélyt, mert ,tudomdsa szerint a varosban
egész sereg né van, aki készséggel all az oroszok rendelkezésére”,* és igy vélhetSen
biztositani lehetne a tobbi n6 nyugalmat.

1989 utén érthetd médon megindult a II. vildighdbora hadtdrténetének Gjrairdsa.
A korébbi diadalmas és szepl6telen Vords Hadsereg szerepének az jraértékelésében
a nok mint aldozatok t{innek fel a tabuktél lassan mentesiil§ torténetirasban.*

Nemi er0szak a haboriban: a lehetséges magyarazatok

A kortars politikusok megdobbenve értesiiltek a szovjet katonak tetteirSl. Az esetek
legkinosabban a helyi kommunistdkat, a baloldaliakat érintették. A GrGsz-napléban
és Mindszenty visszaemlékezéseiben is taldlni errdl sz0l6 plasztikusan megirt fejte-
getéseket. A nemi erdszak okait két magyarazat keretében értelmezhetjiik: archai-
kus-patriarchdlis, illetve ideoldgiai-nemzeti keretben. A szovjet katonak altal elkdve-
tett nemi er8szakot mindkét keretben feldolgozhatjuk az adott hatalmi viszonyok
fliggvényében.

A nemi erdszak legédltaldnosabb, a szakirodalomban fellelhetS archaikus-patri-
archdlis magyarazata, hogy ,,a habort az habord”.* A n&t a nemi erészak ttjan az
ellenséges férfi, a szemben 4ll6 katona tulajdonaként veszi a maga birtokaba a gys-
zedelmes katona. A haboriban a n§ szintigy stratégiai targgya valik, melyért a har-

42 Ld. Sorsforduld. Szerk. Karsai Elek—-Somlyai Magda. 1. Bp. 1970. 223.
43 Ungvdry Krisztidn: Budapest ostroma. Bp. 1998. 331.
44 Julius Hay: Geboren 1900. Erinnerungen. Hamburg, 1971. 287.
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colok egymast 6lik. A n6k megerGszakoldsaval, a haboruban egymdssal ellenségként
szemben 4all6 férfiak egymas tulajdonat romboljdk. Az dldozatoknak kiilonosképpen
hallgatniuk kell elszenvedett fijdalmaikrél, mert a megceélzott aldozatok valdjdban
nem 6k, hanem az 6ket otthon uralmuk ald hajté férfiak. A torténet Gjboli elmonda-
sa tehat a gy6ztes diadalat noveli tovabb. E magyarazat szerint a nemi erdszak a fér-
fiak haborujanak a része, hozzatartozik a haboruk el6re kialakitott jatékszabalyai-
hoz. ,,A masik, az ellenség legyGzése a legfontosabb parancs a masik férfival vivott
haboruaban [...] A nSk testének sérelme legfoljebb eszkdz, mellyel a gy6zelmet kiviv-
jak és megerdsitik.”*

Amikor a Voros Hadsereg dthaladt Jugoszlavia északkeleti peremén, 121 nemi
erfszakot jelentettek. Dilas, mint ezt a Taldlkozdsokbdl tudjuk, emiatt batran pa-
naszt is tett Sztalinnal. A sokat idézett beszélgetés sordn Sztdlin csodalkozott: az em-
beri szenvedés és sziv nagy ismerdje, Dilas miért nem érti meg, hogy az allando6 élet-
veszélyben €16 katonaknak joguk van egy kis szorakozasra.*®

A magyarorszagi helyzetr6l Rakosi Matyés folyamatosan jelentett a Komintern
vezetGjének, Dimitrovnak, akinek kérte a kozbelépését, mert ,,helyzetiinket neheziti,
hogy a Voros Hadsereg talkapasait a part szamldjara irjadk. Ebben a vonatkozéasban
kétségtelentil van bizonyos javulas, de a n6k tomeges megerdszakolasanak esetei,
fosztogatasok stb. minden teriilet felszabaditasanal megismétlédnek, igy legutébb
Budapesten”.*” A kérésnek nem lett kiillondsebb eredménye, pedig Rakosi pontosan
érzékelte, hogy a Vords Hadsereg tdmogatdsara szoruld6 kommunista part szdmara
nem a legjobb propaganda az, ahogy az orosz katonék viselkednek.

A masik magyarazat szerint a nemi erdszak ideoldgiai-nemzeti fogantatasi,* a
hadsereg ugyanis a férfias erst testesiti meg. A hadi események leirdsandl gyakran
hasznéltak a nemiséggel 0sszefiiggs kifejezéseket. Az elsd vilaghaboru idején a fran-
cidk megvadoltak a németeket Belgium ,,meger&szakoldsaval”.* Ez nem azt jelenti,
hogy minden katona nemi erdszakot kévet el, hanem hogy azt elkdvetheti, mert a
férfiassag, mely egyenld a hadsereggel, szEIsG esetben igy nyer végsS bizonyitast. A
hadseregben, a haboru kiilonleges helyzetében az egyéni batorsag bizonyitdsara tag
tér nyilik. A n6i test az egész kdzosség fogalmat kifejezi, igy a rajta elkovetett erd-
szak annyi, mint az egész nemzeti kdzosség legydzése.

Aligha kételkedett barki Ilja Ehrenburg 1942-es lelkesits szozatdnak az igéreté-
ben. Az ir részletesen beszamolt arrdl, hogy a németek hogyan becstelenitik meg az
orosz asszonyokat: ,,Ezek a mocskos pardzndk [...] megerdszakoljak és megfertdzik
asszonyainkat.”’ , Oljetek! Oljetek! [...] Er6vel torjétek meg a german nok faji g6g-

45 Y. Tanaka: i. m. 107.

46 S. Brownmiller: i. m. 71. Az eredeti idézetet 1d. Milovan ?ilas: Talalkozasok Sztalinnal. Bp. 1989.
102.

47 Dokumentumok Rakositol — Rakosirdl. Kozli: Vass Henrik. Multunk 1991. 2-3. sz. 247., 1945. febr.
19-i levél.

48 Erika M. Hoerning: The Myth of Female Loyality. The Journal of Psychohistory 1988. 38.

49 Edmund Burke-6t idézi Roy Porter: Does Rape Have a Historical Meaning? In: Rape. Ed. by
Sylvana Tomaselli-Roy Porter. Oxford, 1986. 232.

50 S. Brownmiller: i. m. 65.
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jét, tekintsétek Gket jogos hadizsikmdanyotoknak!”>' Az Ehrenburg-szoveggel egy

id6ben sok szaz hasonl6 pamflet késziilt. Kérdés azonban, hogy Ehrenburg szovege
akkor is a szakirodalom leggyakrabban idézett szovegévé valt volna, amellyel meg-
magyarazhat6 a szovjet katondk altal elkdvetett nemi erdszak, ha a naci propagan-
danak nincs sziiksége minden felhasznalhatd eszkodzre a kimeriil6 német katondk
telkesitésére, igy az Ehrenburg-szovegre is. A szovjet katondk tényleges viselkedése
Osszhangban volt a Horthy-rendszer propagandéjaval, amely azzal riogatta a magyar
keresztény kozéposztilyt, hogy a ndket a Szovjetunidban kdzdsen hasznéljak. Ahogy
a nemi erdszak egyik berlini dldozata vallotta interjijaban: ,,Goebbels azt mondta,
hogy az oroszok meg fognak erGszakolni benniinket [...] Alig tudtuk elviselni a gon-
dolatot, hogy a végén mennyire igaza lett.”>> A goebbelsi propaganda egyik leghata-
sosabb lépése volt, hogy a filmhiradokban bemutattdk, ha a német katondk nem ké-
pesek felvenni a harcot az orosz hadsereggel, akkor durva, egyenruhdba bujt,
csizmés ,,mongol” katondk fogjdk hivatlanul felkeresni a békés német otthonokat.
Amikor az élet utébb igazolta a propagandat, a hatds megddbbentd volt.>

A Szovjetuni6 elleni hadjarat meginduldsakor ugyanakkor Molotov a szovet-
ségeseket jegyzékben informalta arr6l, hogy a német csapatok milyen szexudlis
erdszakot kovetnek el a ndi lakossaggal szemben. Ez az in. Molotov-jegyzék ké-
s6bb a niirnbergi perben bizonyitékként szerepelt, s ezzel a nemi erdszak kérdése
nagypolitikai szintre emelkedett.”* A fasisztak és nem a német nép az ellenség —
adta utasitdsba Sztalin, de ennek alig volt hatdsa a harcol6 egységekre. Mire a Vo-
ros Hadsereg elérte a Harmadik Birodalom hatéarat és el6szor keriilt szembe né-
metiil beszél6 népességgel, Ausztria mar hivatalosan a hitleri agresszi6 aldozata-
nak mindsiilt, de ez mit sem valtoztatott a katonak és parancsnokaik viselkedésén
a civilekkel szemben.

Az okok

A héboruban elkovetett nemi erdszaknak sokféle oka lehetett. A hadtorténészek
magyarazata szerint ,,a nemi erdszakot gyakran nem szexudlis, hanem civilizdcios
okokra lehetett visszavezetni”.”> Norman M. Naimark kényvében®® a Németorszig
szovjetek 4ltal megszdllt zondjadban elkdvetett nemi erlszak eseteit elemzi és ugy
véli, hogy Magyarorszdgon lényegesen jobban kitombolhattdk magukat a katondk,
mint a korabban felszabaditott orszagokban. Am ez méreteiben meg sem kozelitette
a németorszagit, ahol 1945 marciusa és novembere kozott 1,9 millié nemi erdszak
tortént, ebbdl mintegy szézezer Berlinben 4prilis 24. és majus 3. kozott esett meg.”’

51 I m. 70.

52 E. M. Hoerning: i. m. 22.

53 A. Grossmann: i. m. 41.

54 Y. Tanaka: i. m. 101.

55 Ungvdry Krisztidn: Szovjet jogsértések Magyarorszagon. Magyar Nemzet 1997. nov. 29. 16.

56 Norman M. Naimark: The Russians in Germany. A History of the Soviet Zone of Occupation,
1945-1949. Cambridge-Massachusetts—London, 1995.

57 N. M. Naimark S. Liebman-A. Michelson: i. m. adatait hasznalja.
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Az okok kozott emliti Naimark, hogy Magyarorszagon nem érvényesiilhetett a szldv
nyelvi szolidaritds, mint pl. Bulgaridban, masrészt a magyarok a németek mellett akti-
van részt vettek a habortban.”® Az iménti érvet céfolja Lev Kopeljev haditudésito,
middn konyvében kelet-poroszorszagi élményeirdl ad szamot. Szerinte mindegy volt,
hogy a megerdszakolt n6 milyen nyelven beszél: az ellenséges németet vagy a barati
lengyelt egyforman letiportak. Konyve eredményeképpen a szerzs szibériai munka-
tdborba keriilt. A hivatalos szovjet propaganda szerint szovjet katonék altal elkove-
tett nemi erészak marpedig egyaltalan nem is 1étezett. Naimark konyvében ramutat
a személyes bosszii fontossdgéara, hogy ti. a szovjet katonak szembesiilve a magasabb
magyar életszinvonallal, bosszit akartak dllni a magyarok altal a Szovjetunidban el-
kovetett atrocitdsokért. Megerdsiti ezt egy, a francia illegdlis kommunista mozga-
lomban is aktiv magyar né interjualanyunk, akit férje és sziilei szeme 14ttara er§sza-
kolt meg két fegyveres orosz katona 1945 februdrjaban Budapest belvarosaban.*

A szovjet hadsereg jellege is magyarazatul szolgalhat a gyakori nemi erGszakra.
Egyesek szerint a frontvonal volt a legveszélyesebb a n6k szdmara, mivel a tovabb
halad6 katondk a haldl arnyékdban a pillanatnyi gydzelem gyiimolcsét azonnal le
akartak szakitani. Masok szerint (a klasszikus szerzének szamité Susan Brownmiller
példaul Cornelius Ryant® idézi) az egységiiktl leszakadt, fegyelmezetlen hordak bi-
zonyultak veszélyesebbnek, akik a fegyelmezetten viselkedd elsd vonalbelieket ko-
vették.®! A j6 moszkvai kapcsolatokkal rendelkez8 Vas Zoltan arrdl biztositotta a
nala jart panasztevOket, hogy majd csak az els6 vonalban harcolé rohamegységek
utan érkeznek meg az elitegységek.®* Tény, hogy nagy kiilonbség volt az egyes egysé-
gek magatartasa kozott még egy adott frontszakaszon beliil is: akadtak fegyelmezet-
tebb és akadtak irdnyithatatlan egységek.

A Voros Hadsereg megérkezése elGtt és utan szintén a szovjet katondk azsiai
karakterér0l, faji mdssdgdrol esik a legtobb sz6 Bécsben és Budapesten egyarant.
Magyarorszagon leginkabb a politikai rendszer kiilonboz8ségét aknaztak ki az anti-
kommunista propaganda érdekében. Ausztridban mint a Harmadik Birodalom vala-
mikori részében inkabb a faji kiilonbségeket hangsulyoztik.63 A kozvélekedés sze-
rint a kozelg6 és ellenallhatatlan &zsiai barbar horda veszélye, mely a mivelt

58 N. M. Naimark: i. m. 70.

59 Interjut készitettem még tovabbi harom, az ismeretségi kdromben véletleniil ,,megtalalt” ndvel,
akik szintén nemi erdszak aldozatai voltak Budapesten 1945 februarjaban. Azt kérdeztem toliik:
hogyan tortént, hogyan védekeztek, milyen kovetkezményei voltak, kinek és hogyan mesélték el a
torténteket. A torténetek nem reprezentativak a kis esetszam miatt.

60 A Berlin bevételérdl a hideghdboru elfogultsagéval irott konyv cime: Cornelius Ryan: The Last
Battle. London, 1966.

61 S. Brownmiller: i. m. 66-67.

62 Kovdcs Imre: Magyarorszag megszallasa. Bp. 1990. 270.

63 A megallapitasok a bécsi, illetve az dltalam Budapesten készitett nemi erszak aldozatokkal késziilt
interjukbol szarmaznak. A bécsi interjukat Id. Irene Bandhauer Schéffmann—Ela Hornung: Der To-
pos des Sowjetischen Soldaten in Lebensgeschichtlichen Interviews mit Frauen. In:
Dokumentationsarchiv des dsterreichen Wiederstandes, Jahrbuch 1995. Red. Siegwald Ganglmair.
Wien, 1995. 32.; Ruth Andreas—Friedrich: Schauplatz Berlin. Ein Tagebuch aufgezeichnet
1938-1945. Hamburg, €. n. 189. A berlini élményei kapcsan is f6leg a ,,mongol” katonakrol ir.
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P4

keresztény nyugatot évszdzadok 6ta keletrdl id6rsl idSre veszélyezteti, dsszekapceso-
l6dott a kommunizmus rémségeivel. A megszallo szovjet csapatok, ahogy a megszallo
csapatok altaldban, nem ismernek kegyelmet és mindent, ami mozdithat6, magukkal
visznek. A néci hadipropaganda el6készitette a lakossagot, hogy mi var rajuk, ha a
szovjet hadsereg gy6zedelmeskedik. A hiraddk képei végiil valosagga is valtak és a
ndk az oroszokkal vald elso talalkozasaikat ,.filmszerlien” mesélik el. Mindkét or-
szag lakossaganak a félelmei f6leg a Voros Hadsereg katondinak etnikai méassagan
alapultak. A megszallds utdn a szovjet hadipropaganda a katonai emlékmiivekre
hangstlyozottan csak szlav arct katondkat helyezett, ezzel is igyekezett mérsékelni
az ellenérzéseket.

A nemi er6szakot nem feltétleniil a szexudlis vdagy motivélja. Nemcsak az 4ldo-
zat, hanem minden harmadik nemi er8szak miatt bortonbe keriilt elkovetd szexua-
lis diszfunkciorol szamol be, tehat a nemi erGszak nem jar egyiitt nemi 6rommel.64
Az elkdvetdt hajtja a né iranti gydlolet, valamint hatalméanak a kiélése. Ugyanak-
kor a haboru alatti és utani férfihidnyos idében a néi szexualis fantazia is fokozot-
tabban miikodott. A korabban elnyomott szexualitds, a szigori normakontroll alatt
tartott n6k nem kiélt szexualitdsa gyakran a megerdszakoldsos torténet elmesélé-
sében mertilt ki, ami esetleg meg sem tortént veliik. Ugyanakkor a nyomaszt6 férfi-
hidnyt az egyenruhés férfiak nem kockdzatmentes jelenléte valtotta fel. A régi vi-
lag meglazult erkolesi normai szabadabbad, egyuttal kockdzatosabba tették a nemek
kozotti kapesolatot. Igy azutan sok né tudatosan nemcsak azért valasztott a meg-
szall6 katonak koziil maganak partnert, mert hazai férfi nem akadt. Bécsben elso-
sorban alacsony tarsadalmi pozicidjuk elleni ldzadasként valasztottak éppen 6k
orosz partnert, vagy csalddjuk baloldali hagyomanyait kovetve, demonstrativ céllal
jartak orosz katonakkal.®

A nemi erlszakkal szembeni egyéni €s kollektiv védekezés technikai

Mindkét varosban mind az interjik, mind az altalanos vélekedés szerint a szovjet ka-
tona fogalma eggyé valt a részegen, fegyveresen gardzdalkodo6 veszélyes kiilfoldi
alakjaval. Mindkét véarosban, ahol tehdt a nyugati, a keresztény civilizacié keriilt
szembe a Kelettel, bizonytalannd véltak az addig elfogadott normak. A magyar tor-
téneti emlékezés szintjén élénken hatottak a tor0k uralommal és a keleti katonai
barbarizmussal szemben kifejtett védekezés eszmei hagyomdényai. Sokan, koztiik
Szekfii Gyula is, a szovjet megszéllaskor Gjabb térok hodoltsagrol beszéltek.® Mind
Bécsben, mind Budapesten egyediil csak az egyéni védekezési mddszerek voltak ha-
tasosak, és egyik varosban sem hibaztattak akar a férfiakat, akar a politikat azért,

64 R. Seifert: i. m. 87.
65 Marianne Baumgartner szobeli kozlése az egyik altala készitett interju alapjan.
66 Koszondm Gyani Gabornak, hogy erre a vonatkozasra felhivta a figyelmemet.
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hogy ez tortént veliik. A bécsi nSkkel készitett interjukbol és a budapestiekbdl egy-
arant kideriil, hogy a n6k mér elére nagyon féltek a szovjet katonakt6l.%

A csaladi torténetekbdl ismert, hogy a lanyokat idGsnek alcazva, bekormozott
arccal kiildték ki az utcara, bar ez sem feltétleniil mentette meg ket Magyarorsza-
gon a szovjet katonak altal itt igen gyakran elkdvetett nemi erdszaktol. Rakosi em-
Iékirataiban a nadrag véderejérdl irt: ,,Sok nd ormétlan nadragban jart (hallottam,
hogy az ilyen nadragosokat 4llitolag ki nem éllhattdk az orosz katonak).”®® Pedig ak-
koriban, télviz idején, szinte mindenki nadrdgban jart. Ha a n6k férfiruhaba bujtak,
azzal azt kockaztattak, hogy mint katonaszokevényt is elfogjak Sket. Bécsben a nok,
ha tehették, nem mentek ki az utcdra, vagy ha igen, akkor id6snek alcaztik magu-
kat.®” A nék vagy elbijtak, vagy betegnek mutattdk magukat gy, hogy befecskende-
zett joddal vérbajt, piros festékes kopettel pedig tbe-t szinleltek. Am menstruacio
szimulalasa, vagy a tudatos apolatlansig, a piszok sem mindig védte meg Gket. Bécs
varosaban nagyobb biztonsagot adott, ha ki sem 1éptek lakasaikbol, mintha elmene-
kiiltek volna a varosbdl. A lakokozosség ugyanis biztonsagot nydjtott.”’ Kiilond-sen a
Bécset koriilvevs borospincék bizonyultak veszélyes 6vezetnek az ott részegen ran-
dalirozé szovjet katondk miatt.”!

Budapesten is hasonldan alakult a helyzet, ahol a csoportokba ver8dott szom-
szédok, rokonok, ismerdsok, ha nem is mindig, de nagy valdszintiséggel meg tudtak
védeni a nGket az erdszaktdl. Ha viszont az er6szak mar megtortént, akkor a kozel-
ben 1év ismerdsok jutottak nagy szerephez a trauma azonnali hatdstalanitdsdban. A
fegyveres ellendllds rovid tdvon kecsegtetett nagyobb eredménnyel, bar a legna-
gyobb kockazattal is egyuttal. A fegyveres dnvédelmet nem ismerte el a szovjet had-
birésag mentd érvként és igy az elkdvetdre halélbiintetés vagy 30 évi borton vért.”?

A nemi erdszak esetet elmeséls osztrdk vagy magyar nSk nem hibaztatjak a fér-
fiakat, csalddjuk férfi tagjait, mert ez tortént velilk. Nem emlitik a politikusok és a
katonak haborus tragédiaba torkoll6 végzetes dontését sem, mint ami ahhoz jarult
hozz4, hogy a n§ testével szabadon rendelkezhessenek a szovjet katonak.

A torténet elmondva

A csalddon beliili heteroszexualis kapcsolat eurdpai attribatumai: lojalitds, hiiség és
a romantikus szerelem.”” Barmilyen magyarazo elvet hasznaljunk is a II. vilaghébo-
riban a Voros Hadsereg katonai 4ltal elkovetett nemi erészak kapcsan, a n6i hallga-
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tds a rendszer beépitett elemének tekinthetS. A nSk nem mesélhetik el partneriik-
nek azt, ami veliik tortént, mert az erdszakoskodd szdndékainak megfelelGen igy
tovabb fokoznak a szégyenérzést. A lojalitas a férfiak uralta tarsadalom fenntartasa-
hoz fontosabb, mint maganak a személyes élménynek a pszicholdgiai feldolgozasa.
1945-ben a respektabilitas és a nyugalom visszaszerzése kivanatosabb volt az Gjjaépi-
tésben barmi egyéb célnal. Azokat a n6ket, akik kiilonleges helyzetiiket kihasznalva
pl. magasabb rangt szovjet tisztek tarsasigat keresték élelemért és védelemért, a ko-
z0sség emancipalt, autondm személyekként itélte meg és nem is itélte el Sket. A fér-
fiak csak akkor fogadjik el a nSkkel szembeni nemi er6szak tényét, ha meg tudjak
feleltetni az archaikus-patriarchdlis vagy az ideoldgiai-patriota értékrendnek. Ha a
ndk sajat élményeik alapjan maguk kivanndk az eseményeket feldolgozni, hamar
szembekeriilnének a férfi megitélésével, amely a hdboriban elkdvetett nemi er§sza-
kot a habori természetével velejaré eseménynek tekinti. Es ebben a helyzetben,
amikor elvarjak asszonyaik és lanyaik feltétlen lojalitasat, a férfiak csak a nemzethez
és a hazahoz maradnak lojélisak.”™

Az altalam készitett s nem feltétleniil reprezentativ interjuk eredményei egybe-
vagnak az ausztriai eredményekkel. A nemi erGszak élményének feldolgozasaban
mind Bécsben, mind Budapesten mas a helyzet a baloldali (szocidldemokrata), szak-
szervezeti hagyoményokat taplalé csaladokbol szarmazd n6knél, mint a ,,mésik”, a
nem baloldali bedllitottsdgi nGkkel, akik a legrosszabbat vartak és egyuttal azt is
kapték, amit vartak.” Ausztridban is nagy megrazkodtatdsnak szdmitott, ha olyan
valakit ergszakoltak meg szovjet katonék, aki baloldali nézetei miatt a naci uralom
alatt hosszasan szenvedett.”® A hallgatas ezekr6l az esetekrdl politikai okokbdl is ki-
véanatosnak tiint. A szovjet hadseregre tett barmilyen negativ megjegyzés politikai 4l-
lasfoglaldsnak szamitott a hideghaboru idején. A kommunista parthoz kozel allok a
negativ csengési torténetet tobbes szam harmadik személyben, semleges hangnem-
ben adjak el arrdl, hogy masok mit gondoltak a szovjetekr6l. Ugyanakkor sajat po-
zitiv élményeiket egyes szdm els6 személyben mesélik el. Ausztridban elsGsorban
azok a n6k keresték tudatosan a szovjet tisztek tarsasagat, akik egyuttal elutasitottak
az amerikaiak altal nyudjtott anyagi javakat és biiszkén mutatkoztak szovjetekkel a
nyilvanossag eltt.”’

A nd lelki élménye €s a torténtek jogi megfogalmazasa kozott nagy volt a kii-
lonbség. A jog kiils6 bizonyitékokat keres: itt a nd tandsagtétele keriil szembe a
fegyverrel aldtdmasztott nyers erdszakkal. A gyGzedelmes szovjet hadsereg katondja-
val szemben a megerdszakolt nSknek sem Bécsben, sem Budapesten nem adddott
lehet&ségiik arra, hogy hivatalosan is haborts dldozatnak mindsiiljenek. A haboru
utani békerendszerben Ausztridt tekintették az els§ dldozatnak, a magyar nép pedig
csupan a ,,Horthy-fasizmus” dldozatanak mindGsiilt, €s egyuttal a hdbora vesztese is
volt. A n6k szdmara a jogi igazsagtétel elmaradt, de politikai sikon a torténetet el-
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mesélték. A szovjet katondk 4ltal elkovetett nemi erGszak megjelenése a
nyilva-nossag el6tt a hideghabort kitorése nyoman politikai kérdéssé is valt: a balol-
dali érzelmtek tagadtak annak megtorténtét és mélyen hallgattak. A konzervativok,
a ,,nyugatbaratok” pedig talan a jelentGségén tul is targyaltak az eseteket, kihasznal-
va az ebben rejlé propagandalehetdséget a gydztes Vords Hadsereg nimbuszanak a
megtépazasara.

A nemi erGszak megtorténte befolyasolta a n6 csaladon, sziikebb kdrnyezetén
beliili helyzetét, ha err6l mds is tudomast szerzett. A birésdgon az esetrdl vallé n6-
nek az eseményt személyes élményként Gjra el kellett volna mondania, tjfent vissza-
emlékezve arra, hogy mi is tortént valgjaban. Ujbol végig kellett volna élnie az ese-
ményt, az emlékeibdl pedig a kiilvilag szdmdara érthetS torténetet kellett alkotnia
,befogadhat6” szokinccsel el6adva az esetet a férj vagy a biré szdmara.’

Egyénileg, de a csaladban kellett (volna) az élményt feldolgozni, 4m végiil azt,
ami megesett, valgjaban hallgatdsba burkoltdk. A néknek a férfiakkal szembeni
teljes lojalitdsa megakadalyozta, hogy az élményt egyszer s mindenkorra feldolgoz-
zak magukban. A meger§szakoldsrol nem szivesen beszéltek, hiszen kiilénben a n6
értéke csokken, ha fény deriil a tényre. Azok, akiket megerdszakoltak, attol féltek,
hogy majd Sket hibaztatjak a torténtekért, hiszen masokat nem er6szakoltak meg,
»csak” éppen Gket. A n6k, akik arrdl mesélnek, hogy mi tortént veliik, személyes
élményként adjdk el, s nem helyezik az eseményt tagabb keretbe. Vallanak fajdal-
mukrdl, a szégyenrdl, amit éreztek, de nem beszélnek arrdl, hogy sokkold élmé-
nylik mennyiben ingatta meg a férfiakba vetett hitiiket. A nemi erészak elmesélt
torténetei sematikusak, ugyanazok az elemek, szo6fordulatok ismétlédnek benniik.
A nemi aktus technikai részleteir6l nem tudunk meg semmi érdemlegeset. ,,Sze-
rencsés voltam” — fogalmazott egyvalaki a hazai nemi er8szak dldozatai kozil —,
mert ,,se beteg, se terhes nem lettem.” Az élmény, a mai torténelmi kutatas targya
igy magaba a nGi testbe zarva maradt, mely latszolag ,érintetlenil” dszta meg a
szovjet katonakkal valé személyes taldlkozast. Ezekrdl az esetekrdl irott nyom nem
maradt fenn.

Hay Gyula igy ir a szovjet katondk budapesti tombolasardl: ,,Lehetetlen volt egy
napot vagy akar egy orat is eltdlteni Budapesten anélkiil, hogy ne hallottuk volna a
szovjet katonak dltal elkdvetett brutalitdsokat.”” Kovacs Imre is emliti a budapesti
,segélykérd kialtasokat, és sikolyokat”,® de egyikiiknek (és szinte senkinek) sem
volt lehetGsége barmit is tenni. ,,Betelt az id6”, az ellendllas értelmetlen. A szovjet
katonak magukkal hoztdk a magyar intézményrendszertSl fliggetlen sajat igazsag-
szolgéltatasukat. Ahogy a szovjet hadsereg nem ismerte el a szovjet katonaval szem-
beni jogos dnvédelem fogalmat, akként a szovjet katondkat a dezertalas veszélye mi-
att nem kezelték magyar egészségiigyi intézményekben.®!
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A németorszagi nemi erdszak esetek feldolgozédsa soran a kiadott naplok és
visszaemlékezések alapjan a szakirodalom elemezte a n&i szublimicids kisérlete-
ket.¥” A haboru okozta hosszas pszicholdgiai megterhelés utan a nemi er6szak sok-
szor kozvetve vagy kozvetleniil ongyilkossdghoz, esetleg Oriiltséghez vezetett a nemi
erészakot elszenved6knél.® Bécsben f6leg azok, akik korabban a naci part aktivistai
voltak, hajlottak az 6ngyilkossagra, annyira féltek a szovjet katondkt6l.%* A maty4s-
foldi szovjet laktanya kozelében a nGk még 1946 juniusaban is féltek este kimenni az
utcara, mert ,,s0k az orosz”.%

A budapesti helyzetet nagyszam, szisztematikusan készitett mélyinterja eredmé-
nyeképpen tarhatnank fel Ggy, ahogy a téméaval foglalkozé haromoéras német doku-
mentumfilm, illetve konyv szerzdi tették.*® A bécsi oral history-kutatés keretében azt
talaltdk, hogy a megerdszakolt nSk ezen emlékiiket ,elzarjak” (abgesperrt) és holly-
woodi filmek (Dr. Zsivago, Elfiijta a szél) képeit kolcsondzve, tehdt tavolsdgot teremt-
ve adjék elS személyes élményeiket a valosagosan megtorténtekre visszaemlékezve.s’

A nGk véleménye az altalam készitett interjuk alapjan is altaldban az, hogy egy-
altalan nem tekintették szokatlannak azt, ami velitk megesett. Vidéken a hazassag-
ban a néi test els6dleges feladatanak a reprodukciot tekintették, ez a szemlélet a se-
gitségiikre volt, hogy elviseljék a nemi erdszak lelki terhét.

Osszegzés

A szovjet katondk altal a megszallt teriileten elkdvetett nemi erészak komoly 1élek-
tani hatdst gyakorolt. A megszallt orszag kordbbi jogorvoslati szervei rendre Ossze-
omlottak, az el6allt hatalmi vakuum viszont nem adott médot arra, hogy a gy6zedel-
mes hadsereg katondit a hat6sdgokndl bevadolhassak. A bizonytalansag és a
kiszolgaltatottsag érzését tovabb novelte a jogorvoslati forumok hidnya, hiszen a
szovjet hadsereg a megszallt orszag jogrendjétdl fliggetleniil mikodott. A bilin igy
biintetlen maradt.

A nemi erGszak ténye a nemi betegség elleni intézményes kiizdelemben jelent
meg. Arrdl viszont, hogy mitdl lett beteg az illetd, nyilvinosan nem beszéltek, mint-
ha az meg sem tortént volna. Az egyéni szinten feldolgozatlanul maradt nemi er6-
szakot mély hallgatas vette koriil.
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PASSING ARMY, LASTING TRAUMA
THE MEMORY OF SOVIET RAPE CASES IN BUDAPEST

Budapest and Vienna were liberated by the Red Army after severe fights in 1945 from
the occupying German troops and its allies. The communist discourse on ,,justice of
war” became immediately the dominant and it silenced the discourse on ,justice in
war”, namely what were those atrocities which were committed by the soldiers of the
Red Army during the war. The social silence on different levels is the common element
of narration of rape cases committed by the soldiers of the Red Army in Budapest and
in Vienna. The silence itself became a historical fact and this paper analyses who and
why generated this silence on the different levels of the narrative in different historical
periods. The rapes committed by the soldiers of the Red Army are representing a
special case of social memory: levels of different forgetting on individual and on social
level. On the one hand everybody ,,privately” knew that there were rapes committed by
the Soviet soldiers, but this historical fact became a part of the canonized historical
knowledge very late. I will argue that the silence around the massive raping of the
Soviet soldiers is not a case for amnesia, rather a ,conspiracy of silence”. The paper
analyses methodological problems of estimating numbers of rape cases and points out
the possible causes of military sexual violence. After listing the consequences of the
rape cases the paper summarizes its impact on memory. The paper argues that the real
impact of the rapes committed by the Soviet soldiers was psychological. The juridical
system of the occupied countries collapsed, the power vacuum did not promote
submission of legal complains against the victorious occupying army. Crimes remained
unpunished and untold. The uncertainity and powerlessness increased the feeling of
subordination, since the Soviet army represented an independent legal entity on the
soil of the occupied territory. A psychological pattern was formed: if we keep the
silence we can pretend that ,that” event has not happened at all and had a major
impact on formation of new national identity.



